
神戸ひきこもり支援室 家族教室 

ひきこもりの 8050 問題を考える 

～親なき後に備えてできること～ 

 

ひきこもり支援室では、ひきこもり状態にある方の家族等を対象に家族教室を開催して 

います。今回、８０代の親が５０代のひきこもりの子どもの生活を支える「８０５０問題」

について、親なき後に備えて知っておきたいことを学びます。 

 

１．開催日時 

令和７年１１月２６日（水）９時４５分～１２時００分（開場：９時１５分） 

 
２．開催場所 

神戸市立総合福祉センター４階 第 5会議室（神戸市中央区橘通3丁目 4-1／湊川神社西側） 

 

３．プログラム 

(１) ひきこもりの８０５０問題を考える 

講師：神戸市看護大学 教授 船越 明子 

 

(２) 親なき後の生活を支えるために 

① 安心サポートセンター 
講師：神戸市社会福祉協議会権利擁護支援部 安心サポートセンター 課長 大歳 健太郎 

② 兵庫県司法書士会の取組み 
講師：兵庫県司法書士会神戸支部・本田司法書士事務所 本田 俊行 

  ③ 神戸ひきこもり支援室 

 

４．定 員 

７０名（先着順） 

 

５．申込方法 

令和７年 11月 21 日（金）までに、 

以下の QRコードからお申込みください。 

 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

神戸ひきこもり支援室 

電 話 短縮ダイヤル ♯8900 または 078-361-3521 

メール hikikomori_shien@city.kobe.lg.jp 

※ QR コードが利用できない場合は、 

※  
お電話またはメールでお申し込みください。 

※ 申込後の欠席連絡は不要です。 

※  

https://qr.paps.jp/a1WPR 

※  


