
ひきこもり状態の方や不登校の方。経験のある方、そのご家族...
居場所に興味のある方は、どなたでも参加できます♪

ゲストスピーカーと共に自分に優しくする時間を過ごします。
※初めての方は、前日までに事前登録が必要です。
開催前にZOOMのURLをメールでお伝えいたします。

参加時はニックネームOK！顔出し無しOK！途中参加退席OK！

オンライン居場所

陽だまり
〜自分に優しくする時間〜
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毎月第３水よう日14：00〜15：00毎月第３水よう日14：00〜15：00毎月第３水よう日14：00〜15：00

兵庫県明石市王子２丁目1-4

主催：NPO法人陽だまりの会
代表理事　阿部さき子

お申込み＆お問合せ　hidamar inoka i .akash i＠gmai l .com
メールQRコード


