
  
兵庫県下対象 家族会・個人・団体によるグループ会 

第5回 グループ会  
「ひきこもりについての何でも相談室」 

5 
25 

【講 師】 井戸 りか 氏 

(もとまちこころの相談室代表 臨床心理士・公認心理師)  

【ファシリテーター】 松井 勝也（フルムーンin兵庫共同事務局長） 
 

【内 容】 参加いただく皆さまから、事前または当日にいただいた「ひきこもり」につ

いてのあらゆるご相談・ご質問について講師からお答えいただきます。また、

それを元に意見交換をおこないながら、皆さまとご一緒に考える機会になれ

ばと思います。「ひきこもりについての何でも相談＆質問」をメール・電話

でお待ちいたしております。（守秘義務厳守・匿名可） 
 

電話：080-5700-8102（松井） 

E-mail: matsui_akashi@yahoo.co.jp 

【対 象】 兵庫県下家族会のご家族・ひきこもりについて関心のある方(団体及び個人) 

【参加費】 無料  

お申し込み・お問い合せ 
  

①【電 話】080-5700-8102 

②【メール】matsui_akashi@yahoo.co.jp 

③【Googleフォーム】https://forms.gle/pjjVuWuL73jBNYet8 

※開催日までに招待 URLを送らせていただきます 

お気軽にお問い合わせ、ご参加をお待ちしております 

※オンライン(Zoom)開催 

主催「フルムーンin兵庫」 【共同事務局長】松井勝也 大槻真也【事務局】前野伸輔 

「ひきこもり」については、「8050・7040問題」、更には「6030問題」が喫緊の課題となっ

ています。そこで今般、ご家族を中心とした関心の高い方へ、オンラインでのグループ会を

シリーズにて開設することになりました。第 5回は、井戸りか氏を講師としてお招きし

「ひきこもりについての何でも相談室」を開催いたします。 

各種情報は、「兵庫ひきこもり情報ポータルサイト」にて、 

「支援機関」→「東播磨地域」→「フルムーンin兵庫」よりご確認ください。 

フォーム QR 

【ご連絡先】 


