
お問い合わせ・申し込み
℡ 080-5700-8102

matsui_akashi@yahoo.co.jp
Googleフォーム https://forms.gle/QMH8yQmkXQVYkjeb6
お申込みいただいた方に、ZoomURLを送付させていただきます。

【 講 師 】井上湧斗（公認心理師・臨床心理士）

【ファシリテーター】阿部さき子（NPO法人陽だまりの会 代表）

【 対 象 】ひきこもりに関心のある方

【 参加費 】無料

フルムーンin兵庫に関する、各種情報は「兵庫ひきこもり情報ポータルサイト」
をご覧ください。「支援機関」⇒「東播磨地域」⇒「任意団体フルムーンin兵
庫」または「ひきこもり、兵庫県下なんでも相談・ネットワーク会議」からご確
認ください。

CRAFT（クラフト）はひきこもりなどの家族の方に向けたプログラムです。
本人への声のかけ方、話の聞き方、良い所をみつけて伸ばしていくこと、相
談機関へのつなぎ方、本人にとって良い環境をどう整えていくか、家族・支
援者にとってヒントになります。ぜひ、ご参加ください。

第７回 フルムーンin兵庫 定例会 開催のお知らせ

家族にできること（CRAFT・クラフトから）

7/27
日曜日

【時間】
14:00～15:30
※オンライン（Zoom）開催

【主催】

フルムーン
in兵庫

ひきこもり
なんでも相談・応援窓口

申し込みフォーム フルムーンin兵庫
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