
  

兵庫県下対象 家族会・個人・団体によるグループ会 

第4回 2025年厚生労働省 

「ひきこもり支援ハンドブック」の読み解きについて 

4 
27 

【講 師】 池上 正樹 氏 

(一般社団法人SHIPひきこもりと共生社会を考えるネットワーク 代表理事／ジャーナリスト) 
 

「ひきこもり」関係を約30年取材、数千人の本人たちと関わる。Yahoo!

ニュース「ベストエキスパート2025」グランプリ受賞。『SHIP!』発行人。

また、「KHJ全国ひきこもり家族会連合会」を発足当初からサポートし、各

地の家族会や家族の相談に対応。KHJ兄弟姉妹オンライン支部支部長。全

国各地で講演や、ひきこもり協議会委員も務める。NHK『クローズアップ現

代+』『あさイチ』をはじめ、テレビやラジオにも多数出演。Nスぺドラマ

「こもりびと」、NHK土曜ドラマ「ひきこもり先生」、NHKドラマ「星とレモ

ンの部屋」などの監修も務める。著書は『大人のひきこもり』、『ルポ「8050

問題」～高齢親子“ひきこもり死”の現場からなど多数。 
 

【ファシリテーター】 川田 美和 氏（兵庫県立大学看護学部教授） 

【対 象】 兵庫県下家族会のご家族・ひきこもりについて関心のある方(団体及び個人) 

【参加費】 無料  

お申し込み・お問い合せ 
  

①【電 話】080-5700-8102 

②【メール】matsui_akashi@yahoo.co.jp 

③【Googleフォーム】https://forms.gle/pjjVuWuL73jBNYet8 

※開催日までに招待 URLを送らせていただきます 

お気軽にお問い合わせ、ご参加をお待ちしております 

※オンライン(Zoom)開催 

主催「フルムーンin兵庫」 【共同事務局長】松井勝也 大槻真也【事務局】前野伸輔 

「ひきこもり」については、「8050・7040問題」、更には「6030問題」が喫緊の課題となっています。

そこで今般、ご家族を中心とした関心の高い方へ、オンラインでのグループ会をシリーズにて開設

することになりました。第4回は、池上正樹氏を講師としてお招きし「ひきこもり支援ハンドブ

ック(2025年厚生労働省)」についてご解説いただきたいと思います。 

各種情報は、「兵庫ひきこもり情報ポータルサイト」にて、 

「支援機関」→「東播磨地域」→「フルムーンin兵庫」よりご確認ください。 

フォーム QR 


